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Forord

Hvilke spgrgsmal synes bgrn og unge, foraeldre og fagpro-
fessionelle, at vi mangler svar p3, hvis flere barn og unge skal
kunne trives, leere og deltage i forskellige arenaer af deres
liv? Det seetter VIVE og TrygFonden fokus pé i initiativet

'Erfaringseksperterne — Trivsel, leering og deltagelse’.

'Erfaringseksperterne’ bestar af i alt fem afdaekninger inden
for fem forskellige temaer, hvoraf ‘Erfaringseksperterne —
Trivsel, leering og deltagelse pa FGU' er fgrste afdaekning.

Denne rapport indeholder en detaljeret beskrivelse af projek-
tets metode.

Vi vil gerne takke projektets falgegruppe for gode og kon-
struktive input og hjzelp til distribution af spgrgeskemaet. Vi
vil ogsa takke de mange respondenter og interviewpersoner,
der har bidraget.

Sidst, men ikke mindst, vil vi gerne sende en stor tak til alle de
elever, FGU-ansatte og kommunale fagprofessionelle, der del-
tog pa projektets workshop og bidrog engageret til den ende-
lige prioritering af de 10 vaesentligste forskningsspargsmal.

Projektet er finansieret af TrygFonden.

Carsten Strambeek Pedersen
Forsknings- og analysechef for
VIVE Uddannelse, Bgrn og Unge
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De 10 vaesentligste
forskningsspergsmal

|
Hvordan leses paradokset. at FGU ikke er en specialskole, men
mange af de unge, der tilherer malgruppen, har behov for
rammer, som kan understette deres individuelle og szrlige behovz

3
Hvordan kan man arbejde med at forbedre
FGU-institutionernes ry?

5

Hvordan kan leerere pa FGU opkvalificeres/
uddannes til bedre at forsta og handtere
elever med diagnoser?

- e 3
7
Hvordan kan FGU skabe mere fleksible
rammer og individuelt tilrettelagte forleb
med udgangspunkt i den enkelte elevs behov?

9
Hvordan kan FGU arbejde med at styrke
elevernes robusthed. selvstendighed samt
ansvar for egen udvikling?
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Hvorfor praksisudpegning af
forskningsspgrgsmal?

Forberedende Grunduddannelse (FGU) er for unge mellem 15 og 25 ar, der har be-
hov for at ga pa en forberedende uddannelse for at blive klar til at ga pa en ung-
domsuddannelse eller komme i beskaeftigelse. Uddannelsen blev udbudt farste
gang i 2019. FGU bestar af tre forskellige uddannelsesspor: almen grunduddannelse
(agu), produktionsgrunduddannelse (pgu) og erhvervsgrunduddannelse (egu). Ud-
dannelsens varighed og indhold afhanger af den enkelte unges forudsaetninger og
behov i forhold til at komme i uddannelse eller job. Der er i alt 27 FGU-institutioner
og 86 tilhgrende skoler fordelt over hele landet (Bgrne- og Undervisningsministe-

riet, n.d.-a).

Undersggelser viser, at FGU-elever i vid udstraekning oplever et socialt og personligt
udbytte af at ga pa FGU - bl.a. i forhold til sociale sammenhang og @get selvveerd
og selvtillid. Ligeledes oplever de, at FGU er med til at afklare deres fremtidige ud-
dannelsesforlgb. Bade lzerere pa FGU og aftagere pa erhvervsuddannelserne vurde-
rer, at FGU-eleverne er godt kleedt pa til at pabegynde en erhvervsuddannelse. Re-
sultater fra den nationale trivselsmaling pa FGU for 2022 viser ogs3, at trivslen
blandt eleverne pa FGU generelt er hgj (EVA, 2023). Det underbygger, at FGU i
mange tilfeelde lykkes med nogle vaesentlige malsaetninger.

Udfordringer pa FGU

Selvom starstedelen af eleverne trives, er der dog stadig et stort frafald. Tal fra
Dansk Arbejdsgiverforening viser, at 24.000 elever i perioden fra 2019 til 2021 er pa-
begyndt en FGU-uddannelse. 10.000 elever har fuldfart, mens 5.000 elever har af-
brudt deres FGU-forlgb (Dansk Arbejdsgiverforening, 2023). Nar eleverne afbryder
forlgbene, sker det typisk tidligt pd uddannelsen, om end er der meget variation. Tal
fra uddannelsesstatistik viser, at 21,7 % af alle FGU-elever i 2023 afbrad deres ud-

dannelse uden omvalg (Bgrne- og Undervisningsministeriet, n.d.-b).

Resultater fra EVA — Danmarks Evalueringsinstitut fra 2024 viser, at 7 ud af 10 FGU-
elever, der gennemfgrer en FGU-uddannelse, kommer videre i uddannelse eller job i
umiddelbar forleengelse af deres FGU. Blandt FGU-elever, der forseetter pa en ung-
domsuddannelse, pabegynder stgrstedelen en erhvervsuddannelse (30 %), mens en
lavere andel begynder pa en gymnasial uddannelse (16 %). Her er HF det mest ud-
bredte tilbud.



1.1

Undersggelsen viser samtidig, at et ar efter fuldfart FGU-forlgb er andelen af elever,
der gar pa en ungdomsuddannelse, faldet fra 46 til 31 %, mens andelen af tidligere
FGU-elever, der er i beskaeftigelse, er steget fra 25 til 33 % i samme periode. Blandt
elever, der har fuldfgrt deres FGU-forlgb, gar 25 % stadig pa en erhvervsuddannelse,
mens der kun er 6 % tilbage pa de gymnasiale uddannelser (EVA, 2024). Opdelt pa
de tre FGU-spor viser det sig, at egu-elever oftest er i efterfalgende beskaeftigelse
(44 %). For elever pa agu- og pgu-sporene er det hhv. 35 % og 32 %.

Registeranalyser fra EVA viser, at de elever, der ikke starter pa en ungdomsuddan-
nelse eller kommer i beskaeftigelse efter fuldfart eller afbrudt FGU-forlgb, er betyde-
ligt mere udsatte end de elever, der gar (EVA, 2023). Samtidig er den primaere ind-
teegtskilde for elever, der ikke fuldferer et FGU-forlgb, efterfglgende offentlig for-
sgrgelse eller selvforsgrgelse (Dansk Arbejdsgiverforening, 2023).

Flere undersggelser peger pa, at det er vaesentligt at sikre gode overgange fra FGU
til videre uddannelse eller beskaftigelse for FGU-elever - bl.a. for elever, der har ne-
gative skoleerfaringer. Cirka 50 % af alle FGU-elever har tidligere pabegyndt og af-
brudt en uddannelse (EVA, 2023). Disse unge har muligvis ikke haft ressourcerne til
at gennemfare, eller de har géet pa en ungdomsuddannelse, der ikke har kunnet

opretholde deres motivation.

Formal

Formalet med projektet ‘Erfaringseksperterne — Trivsel, leering og deltagelse pa FGU’
har veeret at belyse, hvad nuvaerende og tidligere FGU-elever, deres forzaeldre, FGU-
ansatte, aftagere pa beskaeftigelses- og uddannelsesomradet og kommunale fag-
professionelle synes, at der mangler viden om, for at flere unge kan hjzelpes til at
fuldfare FGU og efterfalgende overga til anden uddannelse eller job. Produktet er
en top-10-liste over, hvilke spargsmal der i seerlig grad efterspgrges viden om
blandt malgrupperne, og som fremadrettet bgr adresseres i forskning om FGU-ele-

vers hverdag og fremtidsmuligheder.

Denne rapport indeholder en detaljeret beskrivelse af projektets metode samt en
samlet oversigt over de indkomne data. Formalet er at dokumentere vejen fra re-

spondenternes kvalitative kommentarer til de endelige 10 spgrgsmal.
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Sadan er de 10 spgrgsmal
blevet til

Erfaringseksperterne-projektets metode er inspireret af James Lind Alliance-meto-
den'. James Lind Alliance-metoden er designet til at formulere og skabe opmeaerk-
somhed omkring forskningsspgrgsmal, som har direkte relevans for den malgruppe,
forskningsspgrgsmalene omhandler. Metoden er anvendt pd mere end 70 forskel-
lige temaer pa sundhedsomradet og i stigende grad pa socialomradet. Metoden i
Erfaringseksperterne er tilpasset fra James Lind Alliance-metoden, saledes at der er
et bredt fokus pd, hvad bgrn og unge, foraeldre og fagprofessionelle eftersparger

viden om, og ikke kun pa, hvad der mangler forskningsviden om.?

Opstart af Erfaringseksperterne

Erfaringseksperterne-projektet bestar af fem afdeekninger om trivsel, lzering og del-
tagelse for barn og unge i forskellige arenaer af deres liv. For hver afdaekning er til-
knyttet en felgegruppe, som bestar af interessenter pa omradet. Fglgegruppen bi-

drager med viden om og adgang til malgrupperne for den enkelte afdeekning.

‘Erfaringseksperterne — Trivsel, lzering og deltagelse pa FGU' er den farste ud af fem

afdeekninger.

Indledningsvist udarbejdede VIVE — med sparring fra falgegruppen — en protokol,
der preesenterede projektets ramme med formalet om at sikre systematik og gen-
nemsigtighed mellem de involverede aktgrer undervejs i projektperioden. Protokol-

len udgjorde projektets processuelle, metodiske og analytiske drejebog.

Metoden i Erfaringseksperterne udggres af en raekke trin illustreret i Figur 2.1. | de

efterfalgende afsnit udfolder vi processen og metoden for hvert trin.

" Se JLA Guidebook for detaljer (The James Lind Alliance, 2025).

2 JLA-metoden stammer fra sundhedsvaesenet, hvor der er mulighed og tradition for at gennemfare RCT-stu-
dier, og hvor denne type viden typisk bliver betegnet som "evidens”. | JLA-metoden screener man derfor
forskningsspargsmalene for at finde dem, hvor der ikke findes "evidens”, og det er dem, man fokuserer pa.
Pa socialomradet er mulighederne anderledes, og det vil ikke vaere muligt pd samme vis at afdeekke, om
den viden, der evt. findes, er "god nok”, og der derfor ikke er behov for yderligere forskning. Vi fokuserer
derfor pa at afdaekke efterspargslen og lader det veere op til den videre forskning pa feltet at bygge videre
pa og supplere den viden, der eventuelt matte findes pa omradet.
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Figur 2.1 Metoden i Erfaringseksperterne
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Indsamling af spegrgsmal fra praksis

Farste trin bestod i at gennemfgre en bred indsamling af spgrgsmal om trivsel, lee-
ring og deltagelse pa FGU, som praksis gerne vil have forskere til at finde svar pa.
Spergsmalene blev indsamlet gennem en spargeskemaundersggelse blandt fal-

gende fem malgrupper:

1. Nuveerende elever og tidligere elever pa FGU, som gar eller har gaet pa

FGU inden for de seneste 3 ar
2. Ansatte pa FGU-institutioner (bade medarbejdere og ledere)

3. Kommunale fagprofessionelle, der arbejder med malgruppen i relation til

FGU-institutionerne
4. Foreldre til nuveerende eller tidligere elever pa FGU

5. Aftagere af FGU-elever pa beskaeftigelses- og uddannelsesomradet.

Til at afdeekke elevperspektivet yderligere blev der gennemfgart fokusgruppeinter-
view med elever pa tveers af forlgbstyper pa tre FGU-institutioner.

10



2.2.1

Besvarelser fra foraeldre og fra aftagere er begraensede. Derfor tager det efterfal-
gende arbejde — og top-10-listen — udgangspunkt i falgende tre centrale aktarer:
FGU-elever, FGU-ansatte og kommunale fagprofessionelle. Spgrgeskemabesvarelser
fra hhv. foreeldre og aftagere er i den forbindelse lagt ind under hhv. FGU-elever og
kommunale fagprofessionelle.

Spegrgeskema til indsamling af spergsmal fra praksis

| spgrgeskemaet blev malgrupperne adspurgt, hvilke tre spargsmal eller omrader de
gerne vil have forskere til at finde svar pa. Spgrgsmalet var efterfulgt af tre tomme
tekstfelter, hvor respondenterne i
fritekst har skrevet (op til) tre
spargsmal, de mener, der mang-

ler svar pa. Spgrgsmalsformule- Spgrgsmélsformulering til
ringen varierede pa tveers af mal-

elever

grupperne tilpasset hver mal-

gruppe - se eksempel pa spargs- Teenk pa dine egne erfaringer som FGU-elev.
malet til nuveerende og tidligere
FGU-elever i boksen til hgjre. Hvilke tre spgrgsmaél vil du gerne have, at for-
skerne skal finde svar pa, som kan hjeelpe dig og
andre unge til at fa en bedre tid pa FGU og en god
overgang videre til uddannelse eller arbejde?

Folgegruppen har bidraget til
kvalitetssikring af spgrgeske-

maet. Dine spargsmal kan for eksempel handle om, hvad
der kunne ggre det lettere at gennemfgre FGU,

Spgrgeskemaindsamlingen Iagb hvad du tror vil virke bedst for dig i overgangen til

fra d. 5. januar til d. 20. februar uddannelse eller job, eller hvordan samarbejdet

R . med leerere og vejledere kan blive bedre.
2026. Til distributionen af spgr-

geskemaet udgav VIVE en video, Det vigtigste er, at du skriver de spargsmal, som
der praesenterede formalet med DU mener er de vigtigste at fa svar pa.
spgrgeskemaet og Erfaringsek-
sperterne-projektet. Spgrgeske-
maet og praesentationsvideoen
blev distribueret pa sociale medier af VIVE, TrygFonden, fglgegruppen og forbindel-
ser hertil. Ligeledes har medlemsorganisationerne i falgegruppen distribueret spgr-
geskemaet til deres medlemmer via deres maillister og nyhedsbreve. VIVE har yder-
ligere suppleret distribueringen af spargeskemaet ved at ringe og skrive direkte til
FGU-skolerne, hvor skolelederne blev spurgt, om de ville hjeelpe med at sprede
budskabet blandt elever og ansatte pa de respektive skoler.
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2.2.2

Interview til indsamling af spergsmal fra praksis

Spergeskemabesvarelserne blev suppleret af interview fra tre skolebesgg ud fra et
gnske om at have elevperspektivet repraesenteret pé lige fod med de gvrige cen-

trale malgrupper og en forventning om, at fa elever ville besvare spargeskemaet.

Skolebesggene er foretaget pa forskellige skoler pa tveers af Danmark for at imgde-
komme, at elevsammensaetningen kan variere pa tvaers af geografi, skole og linje-
udbud. Vi har primzert interviewet elever pa forskellige agu- og pgu-linjer samt fa
elever fra egu-linjer. | alt er der foretaget 11 gruppeinterview med i alt 49 elever pa
tveers af de tre skoler. Hver elev har maksimalt kunne opstille tre spgrgsmal (lige-
som i spgrgeskemaet), hvorfor der pa baggrund af interviewene maksimalt vil kunne
indga 147 spgrgsmal. Dog har alle elever ikke opstillet s& mange spargsmal, hvilket
leder til, at der i realiteten er kommet 128 spgrgsmal pa baggrund af elev-inter-
viewene. | forbindelse med skolebesggene snakkede vi ogsd med tre medarbejdere,
som ligeledes fik muligheden for at opstille deres vigtigste spargsmal. Herfra indgar

syv spgrgsmal fra medarbejder-interview i undersaggelsen.

Under interviewene blev det tydeligt, at vores gvelse med at nd frem til forsknings-
spgrgsmal var sveer for eleverne, og derfor blev der kun indsamlet et begraenset an-
tal spgrgsmal, som direkte er formuleret af eleverne selv. | stedet blev fokus pa de-
res oplevelser af, hvad der fungerer godt, og hvad der kan forbedres pa FGU. De
udledte spagrgsmal fra interviewene har vi derfor opdelt i tre kategorier:

1. Spergsmal stillet direkte af eleverne
2. Spgrgsmal formuleret i samarbejde med eleverne under interviewet

3. Spergsmal udledt af elevernes udsagn.

De to farste kategorier indgér i bruttolisten som udtrykt af eleverne. Den tredje ka-
tegori indebeerer en tolkning af elevernes udsagn og rummer derfor en risiko for
fejlfortolkning. Et eksempel er svaret pa fglgende spgrgsmal: “"Hvad er det vigtigste,
man skal sgrge for, for at | har det godt?”, eller omformuleret: “"Hvad er det vigtig-
ste, man skal andre, for at det bliver bedre at veere FGU-elev for jer?”, hvortil en

elev svarer:

Feellesskab. Feellesskabet er godt. Og sd have dynamik sammen med lee-
rerne og sd ogsd eleverne. Det synes jeg er vigtigt. Fordi det giver en folelse

af, at du vil gerne komme nceste dag. Og du er glad for at se de mennesker.

Dette svar fra eleven er blevet omformuleret til falgende spgrgsmal: “"Hvordan kan

man skabe et godt faellesskab mellem elever, kollegaer og laerere, som motiverer

12



2.3

eleverne til at fortseette pd uddannelsen?”. Dette illustrerer, hvordan essensen er
forsggt bevaret, selvom formuleringen ikke er elevens egen.

| bruttolisten optraeder nogle spgrgsmal fra interviewene flere gange, hvilket afspejler,
at flere elever har prioriteret dem i deres top-3. Gentagelser bygger bade pa direkte
tilkendegivelser (fx “enig”) og — i nogle interview — afstemninger blandt eleverne.

Nar der blev identificeret mere end tre spgrgsmal pr. elev, blev der foretaget en ud-

veelgelse af de tre vigtigste. Udvaelgelsen er sket ud fra fglgende kriterier:

®  Spgrgsmal formuleret (naesten) direkte af eleverne er altid medtaget
= Spgrgsmal med mest fokus i samtalen veegtes hgjere
= Spgrgsmal naevnt tidligt veegtes hgjere

= Spergsmal udledt af elevernes udsagn fravaelges ved for mange spargsmal.

Kategorisering fra bruttoliste til long list

Pa baggrund af spgrgeskemabesvarelserne og interviewene er der i

°0

alt blevet indsamlet 372 spagrgsmal. Alle disse spgrgsmal indgar pa

bruttolisten. .
(]

Spergsmalene pa bruttolisten er efterfalgende blevet analyseret og
kategoriseret til det, vi — i overensstemmelse med terminologien
fra James Lind Alliance — kalder projektets long list. Denne long list
bestar af 210 "unikke” forskningsspgrgsmal.

Mens nogle respondenter havde formuleret forskningsspgrgsmal i spgrgeskemaets
abne tekstfelt, havde andre formuleret kommentarer eller beskrivelser af omrader,
der mangler viden om. VIVE har analyseret indholdet i alle spgrgeskemabesvarelser
og interview og kategoriseret og sammenlagt disse til i alt 210 unikke forsknings-
spgrgsmal. Spagrgsmal og kommentarer, som ikke handlede om FGU, eller som ikke
meningsfuldt kunne fortolkes, er frasorteret. Disse kan findes nederst pa bruttoli-
sten. Spgrgsmal eller kommentarer, som er stillet flere gange af forskellige personer
med lidt forskellige formuleringer, er grupperet og formuleret til ét samlet spargs-
mal pd projektets long list med 210 spgrgsmal. Det er angivet pd projektets long
list, hvilke oprindelige spgrgsmalsformuleringer der er blevet samlet under et over-
ordnet spgrgsmal. Det er ligeledes angivet, hvilken malgruppe der har formuleret de

respektive spargsmal.

13



2.4

Prioritering fra long list til short list

Fordi de 210 spargsmal pa projektets long list er for mange spagrgsmal at handtere
pa malgruppe-workshoppen, er projektets long list efterfalgende blevet kondense-
ret til en short list med 24 spgrgsmal. Denne kondensering er foretaget pa bag-
grund af spgrgeskemaundersggelsen, interviewene og fglgegruppens prioriteringer.
| denne proces har vi opstillet nogle parametre, som har til formal at sikre, at bade
de hyppigst stillede spgrgsmal er medtaget, men ogsa at hver malgruppe har deres
vigtigste spgrgsmal med. | forbindelse med denne kondensering af long listen kon-
taktede vi projektets falgegruppe, som fik tilsendt en liste pa 44 ud af de 210
spergsmal fra long listen.

Pa denne liste med 44 spagrgsmal indgik alle spgrgsmal, som enten ...

" var stillet af mindst tre respondenter pé tveers af spargeskema og interview

= var stillet af to respondenter, men hvor respondenterne kom fra forskellige

malgrupper.

Valget om at prioritere disse parametre handler for det fgrste om, at vi gnsker at
medtage de spgrgsmal, som flest respondenter mener er vigtigst at fa svar pa (det
farste kriterie). For det andet medtager vi spgrgsmal, som er stillet af flere forskel-
lige malgrupper, fordi det indikerer, at problemstillingen har bred relevans og ikke
kun er knyttet til én specifik gruppes perspektiv (det andet kriterie). Nar forskellige
malgrupper uafthaengigt af hinanden efterspgrger det samme, tyder det p3, at

speargsmalet deekker et mere generelt behov eller en feelles udfordring.

Ud fra listen pa 44 spagrgsmal markerede hvert medlem af falgegruppen, hvilke 10
spgrgsmal de mente var vigtigst for dem/den malgruppe, de repraesenterer, at der
bliver fundet svar pa. Derudover markerede de ogsa det éne spgrgsmal, som var
vigtigst for dem at fa svar pa. Fglgegruppens prioritering er efterfglgende brugt til
at sikre, at alle malgruppers vigtigste spgrgsmal kommer med pa short listen.

Det betyder, at den konkrete kondensering fra long list (210 spargsmal) til short list
(24 spegrgsmal) er sket ud fra falgende parametre:

1. Alle spargsmal, som er stillet af mindst fem respondenter pa tveers af spar-

geskemabesvarelser og interview, er inkluderet pa short listen

2. Spegrgsmal, som er stillet af mindst fire respondenter, er inkluderet, hvis de

bestér af spargsmal fra mindst to forskellige malgrupper

14



2.5

2.5.1

2.5.2

3. Alle fglgegruppemedlemmer har udpeget ét spgrgsmal (blandt de 44 pa
longlisten), som er det vigtigste for dem, der findes svar pa — disse er alle
medtaget pa short listen.

For hver af de centrale malgrupper — elever, FGU-ansatte og kommunale fagprofes-
sionelle — er deres gruppes topscorer blevet identificeret og medtaget. Gruppernes
topscorere er i flere tilfaelde delt mellem flere spargsmal, nar der er flere forskellige

spgrgsmal, som har det samme underliggende antal spgrgsmal.

For elever og FGU-ansatte er deres top-1- og top-2-spgrgsmal medtaget samt en-
kelte top-3-spgrgsmal. For de kommunale fagprofessionelle er kun top-1 medtaget
(to forskellige spgrgsmal med lige mange underliggende spagrgsmal), da de ikke
havde en top-2.

Workshop med malgrupperne

Den endelige topliste med de 10 vigtigste spargsmal til forskningen blev besluttet
pa en workshop med deltagelse af de centrale malgrupper for afdaekningen: elever
pa FGU, FGU-medarbejdere og -ledere samt kommunale fagprofessionelle, der ar-
bejder med FGU-malgruppen.

Deltagere pa workshoppen

Workshoppen blev afholdt d. 9. april 2026 i Kgbenhavn med i alt 11 deltagere be-
staende af tre elever, tre kommunale fagprofessionelle og fem FGU-ansatte (under-

visere, vejledere og ledere).

Invitationer til workshoppen blev sendt til de respondenter fra spgrgeskemaunder-
s@gelsen, som havde tilkendegivet, at VIVE matte kontakte dem igen. Mens fagpro-
fessionelle tilmeldte sig workshoppen, var det vanskeligere at finde elever, der gn-
skede at deltage i workshoppen. Af den grund rakte vi ud til de FGU-skoler og ele-
ver, vi tidligere havde besagt eller haft kontakt med, og bad dem om at dele invita-
tionen med deres elever. Blandt eleverne, som deltog, var der bade elever fra skole-

besggene savel som elever, vi kontaktede via deres svar pad spgrgeskemaet.

Workshoppens metodiske fremgangsmade

Prioriteringsworkshoppen er en metode til at samle de forskellige malgrupper om at

udtrykke deres egne perspektiver, hgre de andres perspektiver og at traeffe



beslutninger om de vaesentligste forskningsspgrgsmal pa omradet pa baggrund af
et bredt faelles blik pa trivsel, laering og deltagelse pa FGU. Den indledende indsam-
ling af spgrgsmal har involveret flere personer og saledes flere forskellige perspekti-
ver, men de indledende trin er ogsa baseret pa individuelle erfaringer, hvor delta-
gerne fremfgrer, hvad de allerede ved. At samle de forskellige malgrupper i en
workshop ville ggre dem i stand til at udveksle viden og information og at na frem
til beslutninger baseret pa et bredere, faelles grundlag af erfaringer.

For at sikre, at alle perspektiver kom frem, havde vi forud for workshoppen sendt
short listen af de 24 spargsmal til alle deltagerne og bedt dem om at lave en lille
gvelse hjemmefra for at forberede dem pa at drafte spgrgsmalene med de andre

deltagere (se deltagergvelsen i Boks 2.1).

Boks 2.1 Deltagergvelse for workshoppen

Lees de 24 spargsmal.

Overvej, hvilke spgrgsmal pa listen som du mener, det er vigtigst, at forskere
finder svar pa, for at flere FGU-elever kan trives, leere og deltage. St et
kryds ved de 10 vigtigste spgrgsmal og marker derefter de 3 allervigtig-
ste spargsmal. Du skal ikke vide noget om forskning for at lave gvelsen — vi
er interesserede i, hvad du mener.

Overvej, hvorfor du synes, netop disse spgrgsmal er vigtigst. Dine overvejel-
ser kan du bruge, nér du skal tale med andre om spgrgsmalene pa work-
shoppen.

Workshoppen var inddelt i tre sessioner, hvoraf de farste to var gruppesessioner, og
den tredje foregik i plenum. | de to gruppesessioner var deltagerne inddelt i to min-
dre grupper sammensat sa vidt muligt pa tveers af elever, FGU-ansatte og kommu-
nale fagprofessionelle for at sikre, at alle kom til orde og fik deres perspektiv sat i
spil. Formalet med gruppesessionerne var, at deltagerne hver iseer skulle praesentere
og lytte til, hvilke spgrgsmal de selv og andre mener er de vigtigste, s de kunne

tage hinandens perspektiver med i egne overvejelser.

Gruppesessionerne foregik ved, at alle 24 spgrgsmal hang pa en veeg, og hver delta-
ger fik tre Post-it-sedler til at markere deres top-3 med kort begrundelse herfor.

Herefter fulgte en feelles gruppedraftelse af spargsmalene. Efter den farste gruppe-
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session blev deltagerne sat i nye grupper, sa alle blev praesenteret for nye perspekti-
ver og nye drgftelser.

Efter draftelserne i mindre grupper fulgte plenumsessionen. Formalet med plenum-
sessionen var at udveaelge de 10 vigtigste spgrgsmal. Til udveelgelsen brugte vi en
metode, hvor alle deltagere fik

et antal stemmesedler/Post-it-

sedler svarende til en tredjedel

af de tilbagevaerende antal Afstemning - top-10:
spargsmal. Deltagerne satte de-
res Post-it-sedler pa de spgrgs-
mal, som de mente var de vee-
sentligste. Det var et kriterie for
den endelige liste, at mindst én
af hver malgruppes topscorer
skulle ende pa listen. Det vil
sige, at vi skulle have mindst én
af elevernes, én af de FGU-an-
sattes og én af de fagprofessio-
nelles topscorere med. For at
sikre, at alle grupper fik mindst Afstemning - Rangordning af top-10:
én topscorer med, var grupper-
nes topscorere angivet pa de 24
spargsmal, som workshop-del-
tagerne arbejdede med pa da-
gen.

Gennem tre afstemningsrunder
blev de spgrgsmal, som fik faer-
rest stemmer, fjernet fra veeg-
gen. For hver afstemningsrunde
fik deltagerne feerre stemmer, sa
antallet af "stemmesedler” fort-

sat svarede til en tredjedel af
antallet af tilbageveerende
spargsmal pa vaeggen.

3| forberedelsen til workshoppen blev fa spargsmal ved en fejl markeret forkert. Elevernes top-3 blev ikke note-
ret (deres top-1 og top-2 indgik korrekt). Ligeledes var et andet spgrgsmal fejlagtigt angivet som elevernes
top-2, selvom den ikke var en del af elevernes topscorere (den la uden for top-3). Nar der korrigeres for
disse fejl, har alle grupper dog fortsat mindst én af deres topscorere med blandt de endelige 10 spargsmal.
Det er ligeledes vores vurdering, at draftelserne blandt deltagerne pé dagen har fert til en liste, som der
var bred enighed om - og uafhaengigt af, hvilke spagrgsmal der var enkelte malgruppers topscorere.
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Efter de tre runder var der 10 spgrgsmal tilbage, som der blandt deltagerne var op-

bakning til er vigtige.

| workshoppen er vaesentligheden af top-10-spgrgsmalene blevet prioriteret af
deltagerne. Dette er sket gennem en afstemning blandt de 10 udvalgte spgrgsmal,
hvor malgrupperne har afgivet vaegtede stemmer. Resultatet er en fzlles prioriteret

reekkefglge baseret pad deltagernes vurderinger.
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3.1

Tabel 3.1

Netvaerksdag

VIVE samlede relevante forskere, fonde og interessenter til en netveerksdag d. 30. april
2026 i Kebenhavn. Her diskuterede deltagerne forskellige former for svar pa de 10
spargsmal — fordi nogle spargsmal kalder pa helt ny forskningsviden, mens andre kal-
der pa formidling af eksisterende viden eller spredning af eksisterende praksisser.

Litteraturoverblik fra netveerksdag

Pa netveerksdagen fik deltagerne mulighed for at byde ind med eksisterende viden,
tilgraensende viden og opmaerksomhedspunkter til de 10 spgrgsmal. Nedenfor gen-
gives den viden, som deltagerne noterede pa dagen. Litteraturoverblikket er taenkt

som inspiration og som et muligt afseet for forskere, fonde og interessenter, der @n-

sker at bidrage til at besvare et eller flere af spgrgsmalene.

Listen bygger udelukkende pa de bidrag, som netveerksdeltagerne kom med, og

den skal derfor ikke forstds som en udtemmende oversigt over den eksisterende vi-

den pd omradet. At nogle spargsmal er “tomme”, betyder saledes heller ikke ngd-

vendigvis, at der ikke findes relevant litteratur og viden til spgrgsmalet.

Spergsmal

Spgrgsmal 1

Hvordan lgses paradokset, at FGU ikke er
en specialskole, men mange af de unge,
der tilhgrer malgruppen, har behov for
rammer, som kan understgtte deres indi-
viduelle og seerlige behov?

Spargsmal 2

Hvordan kan FGU bedst stgtte elever i
overgangen til videre uddannelse eller be-
skeeftigelse?

Spergsmal 3
Hvordan kan man arbejde med at for-
bedre FGU-institutionernes ry?

Potentielt relevant litteratur om udvalgte spgrgsmal — fra netveerksdagen

Litteratur

Epinion (2019). Slutevaluering af Kombineret Ungdomsuddan-
nelse. Undervisningsministeriet.

EVA (n.d.). Evaluerings- og falgeforskningsprogram for FGU.
https://eva.dk/ungdomsuddannelse/fgu/evaluerings-og-foelge-
forskningsprogram-for-fgu

Gorlich, A, Katznelson, N., Hansen, N.-H. M., Rosholm, M. & Sva-
rer, M. (2016). Hvad virker? Ledige unges vej til uddannelse og ar-
bejde: Evaluering af brobygning til uddannelse. Center for Ung-
domsforskning.

EVA (n.d.). Evaluerings- og falgeforskningsprogram for FGU.
https://eva.dk/ungdomsuddannelse/fgu/evaluerings-og-foelge-
forskningsprogram-for-fgu
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Spergsmal

Spergsmal 4

Hvordan kan undervisningen pa FGU gg-
res mere praksisnaer og virkelighedsnaer,
sa eleverne bliver bedre forberedt pa ef-
terfelgende beskaeftigelse eller uddan-
nelse?

Spergsmal 5

Hvordan kan leerere pa FGU opkvalifice-
res/uddannes til bedre at forsta og hand-
tere elever med diagnoser?

Spergsmal 6

Er den toarige maksimale varighed til-
streekkelig i forhold til elevernes behov for
faglig, social og personlig udvikling?

Spergsmal 7

Hvordan kan FGU skabe mere fleksible
rammer og individuelt tilrettelagte forlgb
med udgangspunkt i den enkelte elevs
behov?

Spergsmal 8

Hvordan oplever tidligere FGU-elever de-
res forlgb, og hvad peger de selv pa har
haft sterst betydning for, om de er kom-
met videre efter FGU?

Spgrgsmal 9

Hvordan kan FGU arbejde med at styrke
elevernes robusthed, selvsteendighed
samt ansvar for egen udvikling?

Spergsmal 10

Hvordan kan rammerne for arbejdet med
elevernes portfolio struktureres bedre, sa
det er tydeligere for eleverne, hvad der
forventes?

Kilde:  VIVE

Litteratur

Copenhagen Skills (n.d.). Erhvervstreeningsfilm. https://copenha-
genskills.dk/fgu/erhvervstraeningsfilm

EVA (2023). De didaktiske principper for FGU i praksis. Danmarks
Evalueringsinstitut (EVA)

FGU Danmark (n.d.). Didaktiske principper i praksis.
https://fgu.dk/didaktiske-principper-i-praksis-udlodningsmidler-
2023

Molbaek, M. & Hedegaard-Sgrensen, L. (2023). Universal design
for learning: Fleksible og inkluderende lceringsmiljoer for alle.
Dafolo.

EVA (n.d.). Evaluerings- og faelgeforskningsprogram for FGU.
https://eva.dk/ungdomsuddannelse/fgu/evaluerings-og-

foelgeforskningsprogram-for-fgu
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